Jste extrovert nebo introvert?

q

Zde vidite deset skupin abstraktnich tvar. Z kazdé Skupi‘
ny si vyberte ten obrazek, ktery.se vam nejvice 1ibi, a za-
piste si jeho pismeno. UdElejte to co nejrychleji, nesnazie
se hledat ten spravny tvar, Zidné spravné nebo nesprivng
tvary neexistuiji, stejn€ jako neexistuji ani spravné nebo
nespravné osobnosti. DOKUD SE NEROZHODNETE,
NEDIVEJTE SE NA ZAVERECNE VYHODNOCENT.
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ADERNI TYPOLOGIE LIDSKYCH POVAH

iy klasické typologie lidskych povah dodnes zazni-
‘naSem jazyce — fikdme naprfiklad, Ze v né€kom neni
umoru nebo Ze je nékdo flegmaticky apod. Kdyz
tr Hans J. Eysenck popisoval n&které moderni

sobnosti, pouZil pravé klasické nazvy pro typy lid-
ah. Podle Eysencka je sangvinicky Glovék vy-
ny extrovert, flegmaticky ¢lovék je vyrovnany in- -
olen’k je nevyrovnany extrovert a melancholik

< typy osobnosu prevladaji v riznych oblastech
iho a spoleCenského chovani. Napr. uspésni

MELANCHOLIK
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CHOLERIK

-' Pokud se cheete dozvédét néco nového o své povaze,
vyberte si u kazdé skupiny slov (vpravo) jedno (oznace-
ne a, b, ¢, nebo d), které vas nejvice vystihuje. Své odpo-

pw S vEdi si zapiSte a zjistéte, ve které skupiné odpovédi mate

8 ncJ vice bodu.

: ?" Vysledky

+ Pokud méte nejvice odpovédi u pismena
il A, jste pravd€podobné melancholik;
B, jste pravdépodobné flegmatik;

G, jste pravd&podobné sangvinik;

- D, jste pravdépodobné cholerik.
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a) naladovy
b) klidny
c) lehkomysiny

d) agresivni

a) uzkostlivy
b) vyrovnany
c) Zivy

d) nedutklivy

a) nekompromisni
b) zdrZenlivy

¢) zodpovédny

d) nestaly

a) stiizlivy
b) spolehlivy

c) otevieny

_d) rozt€kany

a) pesimisticky
b) starostlivy

c¢) bezstarostny
d) optimisticky

a) rezervovany
b) premyslivy

F ]
¢) vnimavy

d) impulzivni

a) nespolecensky
b) pasivni _
c) spolecensky
d) aktivni _

a) tichy
b) mirumilovny

¢) hovorny

d) popudlivy

celkem




