VL s

MYSLENI

LEVA A PRAVA HEMISFERA

Instrukce: Nejprve si prectéte dvojice vét ve sloupcich. U kazdé dvojice zaSkrtnéte tu,
kterd je pro vas charakteristi¢té;si.

@ Levy sloupec @ Pravy sloupec

Nové véci planuji do detailu. | Nové véci délam bez rozmyslu.

Uvazuji logicky a malokdy délam ukvapené | Délam zavéry bez toho, abych se zabyval (-a)
zavéry. | detaily.

Nesnim s otevienyma o¢ima a mélokdy si | Mam velmi Zivé sny a ¢asto se pres den zasnim.
pamatuji své nocni sny.

Snazim se pochopit pfi¢iny chovéni jinych lidi. | Motivy chovani jinych lidi mne nezajimaji.

Mam radé&ji matematiku a pfirodovédné | Mam radé€ji humanitni pfedméty.
predméty.

Jsem dochvilny (-4) a mam dobry smysl pro &as. | Casto chodim pozdé a neumim odhadovat é&as.

Své pocity umim dobre popsat slovy. | Vyjadrit své pocity slovy je pro mne obtizné.

Kdyz se rozhoduji, spoléham na fakta. | Pfi rozhodovani spoléhdm na své pocity.

Své poznamky a materidly mam v perfektnim | Ve svych materidlech mam zmatek a stale néco
poradku. | hleddm.

KdyZ mluvim, mam ruce v klidu. | Pfi rozhovoru hodné gestikuluji.

Prioritou je pro mne racionélni uvaZovani. | Spoléham se na sviyj instinkt a ddm na predtuchy.

Umim dobfe vysvétlovat a vyjadiovat své | Mé dojmy a mySlenky se asto objevuji
myslenky. | v obrazech, které nelze popsat.

Problémy fesim tak, Ze na nich pracuji a snazim se | Problémy fe$im tak, Ze je na ¢as odlozim a ¢ekam,
hledat rizné pfistupy tak dlouho, dokud nenajdu | aZ se na obzoru objevi néjaké fesent.
reSeni.

Umim fesit hadanky a slovni hticky. | Hadanky a slovni hficky feSim s obtizemi.

Umim dobie ovladat své pocity. | Ve vétsin€ situaci ddvam najevo své pocity.

Maém radéji literaturu faktu, encyklopedie a | Mam radé&ji romény, pribéhy, povidky.
naucné knihy.

Problém se snazim analyzovat. | Na problém se divdm jako na celek.

Bez hudby bych dokazal zit. | Hudba mne zajima a je souc¢asti mého Zivota.

Vyhodnoceni: Pokud jste zatrhli vice odpovédi v levém sloupci, pfevlada u vas leva
¢ast mozku; pokud jste zatrhli vice odpovédi v pravém sloupci, prevlddd u vas prava
hemisféra. Pokud jsou vysledky v obou sloupcich priblizn€ stejné, nemé prevahu ani jedna
hemisféra.
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