Ted si spocitejte, kolik mate celkem e, 0, ¢ a x. Pokud mate stejny pocet vice symbold,
pravdépodobné vam vyhovuje vice styld nebo jejich spojeni.

Nejvice o: Pravdépodobné jste vizualni typ.

Ve tfidé byste méli: podtrhavat, pouzivat rizné barvy, pouzivat symboly, tabulky a rGzna
usporadani Béhem studia a u€eni se byste si méli vyvolavat a pfedstavovat obrazky, které
jste méli v sesité, kreslit si diagramy tam, kde je to vhodné.

Nejvice o: Jste auditivni student.

Ve Skole byste méli: navstévovat pfednasky a cviceni, diskutovat o tématech se spoluzaky,
vysvétlovat mySlenky ostatnim lidem, pouzivat cd pfehravac, popisovat nadpisy, obrazky atd.
nékomu, kdo chybél, nechavat si u poznamek misto k pozdé&jSimu doplnéni. Béhem studia si
ziejmé budete muset doplfiovat poznamky — davate prednost poslechu na ukor psani si
poznamek a z hodiny nebo prednasky zfejmé nebudete mit kompletni poznamky. Mdaze vam
pomoct, kdyZ si b&hem ugeni budete latku prefikavat, nahravat a pak si ji poustét. Ctéte si
béhem uceni své poznamky nahlas a zkuste je vysvétit nékomu dalSimu.

Nejvice 0. Jste typ, ktery se zaméruje na ¢teni a psani.

Ve 8kole byste méli: pouzivat seznamy a nadpisy, pouzivat slovniky a definice, pouzivat
knihy, své poznamky a jiné materidly

Kdyz se budete ucit, nejlepsi bude, kdyz si budete psat znovu a znovu to, co se ucite, a kdyz
si své poznamky budete porad dokola &ist. Pfepisujte si myslenky jinymi slovy a zkuste slovy
prepsat také obrazky a diagramy.

Nejvice x: Jste kinesteticky typ studenta.

Ve 8kole byste méli: pouzivat vSechny své smysly, chodit do laboratofi a zu¢astfiovat se
exkurzi, poslouchat pfiklady ze skute€¢ného Zivota. B€hem studia si k poznamkam piste i
realné priklady, vyuzivejte také obrazky a fotografie. Zkuste si najit spoluzaka, ktery je stejny
typ jako vy, a zkuste s nim o probirané latce mluvit.



